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Modlitba pred éitanim Svatého pisma

Duchu svéty, Duchu Zivota,

Tvojim posobenim sa Slovo stalo telom v lone Panny —
tiche] apoclvajuce) Zeny; najej prihovor mi daruj milost’
pocuvat’. Uschopni ma zachytit’ Tvoje vnuknutia a Tvoje
vedenie skrze BozZie slovo. Nech ho zachovavam v srdci

azijem —ako Ona.
Nech je tento ¢as — straveny so Svatym pismom — prejavom
mojegj l&sky a Ucty k Trojjedinému Bohu.

Tebe, Duchu lasky,

so vSemohucim Otcom

ajednorodenym Synom
chvéla, ¢est’ aslava

na veky bez konca. Amen.

Modlitba po citani Svatého pisma

Duchu Svéty, d’akujem Ti zato, Ze si bol teraz so mnou
aviedol si ma. Dakujem Ti za v3etko, ¢o si mi ukézal. Ty
sam mi to pripominaj a daruj mi lasku k Bohu a k bliznym,
aby som dokézal toto slovo Zit', na slavu BoZiu a spasu svoju
i svojich bliznych.
Tebe, Duchu lasky,
so vSemohucim Otcom
ajednorodenym Synom
chvéla, cest’ aslava
na veky bez konca. Amen.
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Jezis, od ktorého mam vSetko
Jezis, ktory dava silu na to, ¢o prikazuje
Jezi§, ktory sam strazi moje srdce
Jezis, ktorému mézZzem stale dbéverovat’
Jezis, ktory hovori cez svoje slovo
Jezis, ktory nikoho neuprednostnuje
Jezi§, ktory sa mi dava poznat’
Jezis, ktory je Panom mojej komunikécie
Jezi§, ktory sa rozhodol vytrvat’ pri mne
Jezi§, ktorého som sluzobnikom
Jezi§, ktory kond v mojom Zivote
Jezi§ - moja Radost’ a Nadej
Jezis, ktory sa postil
Jezis - moja sila
Jezis, ktorého slova su Duch a Zivot
Jezi$ - milosrdny Boh
Jezis - Zdroj mojej radosti
Jezis, ktorému patri moja chvala a vdaka
Jezis, ktory robi s nami velké veci
Jezis, ktory si ma vybral
Jezis, ktorému chcem byt vydany
Jezi§, ktory ma varuje
Jezi§ - moje Svetlo a moja Spasa
Jezi§, ktory déava silu ist proti pradu
Jezi§, ktorému zalezi na mojej spase
Kristus vo mne - nadej slavy
Jezi§, ktory ma sprevadza
Jezis, ktorému patri vSetka cest a slava
Jezis, ktory tuzi po mojom pokani
Jezi§, ktorého slovo je mocné
Jezi$ - jediny Zivy a pravy Boh
Jezi§ - pristav mdjho srdca
Jezis, v ktorom je pravé Stastie
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Lectio: Sk 21, 15-26 ut 2.9.708
Pavol priSiel stymi, ¢o ho sprevadzali do Jeruzalema. Nav&tivil
Jakuba, JeziSovho pribuzného a zodpovedného zacirkev v tomto

meste. Zhromazdili satam & starsi krestanskej obce. Pavol im hovoril
0 svojgj misijngj ¢innosti medzi pohanmi. Zidokrest'ania boli na Pavla

nahnevani na z&klade faloSnych obvineni, podl'a ktorych vraj Pavol
vyzyvalzraelitov, aby opustili zachovéavanie MojZiSovho zékona.

To v3ak neznamenalo zavrhnutie tohto z&kona, ale to, Ze ho krestania
— hlavne zo Zidovstva — neboli povinni zachovévat'.

» Potychto diioch sme sa pripravili a vystupovali sme do
Jeruzalema.” (15)

Meditatio:

Vaimnime si podobnost’ Pavla s JeziSom. Ked’ JeziS predpovedal svoje
utrpenie a Peter tvrdil, ze sa mu to nesmie stat’, JeziS povedal: ,, Chod
mi z cesty, satan,...nemas zmysel pre BoZie veci...“ (por. Mt 16,21n) Ked’
Pavla odhovérali, aby neSiel do Jeruzalema, poveda: , Co to
robite!?* (13) A teraz! Pavol vystupuje do Jeruzalema, tak ako tam
vystupoval JeZis pred svojou smrt'ou. Evanjelista o tom pise: ,,Boli na
ceste a vystupovali do Jeruzalema. JeziSiSiel pred nimi aoni t#pli a so
strachom idli za nim.* (Mk 10,32n) Pavol bol odhodlany nasledovat’
svojho Majstra, ba priam bol nim pritahovany. Boli si vel'mi blizki.
V dusi Pavla sa mohlo odohréavat’ nieco podobné ako v dus Krista,

ked’Ze vonkajSie udalosti boli také podobné.

T&o podobnost’ sidc je pre mna vel'mi pritaZliva. Ked® mal Pavol

také postoje srdca ako Kristus, niejeto ani pre miha nemozné.

Oratio:

Pane JeZidu, Ty si sposobil, Ze Pavlovo srdce bolo tak blizko Tvojho
srdca. Je to Tvoja milost. Dakujem Ti, Ze kazdému t(to milost
ponukas. Aj mne. Pontkam Ti svoje srdce a dovol'ujem Ti, aby si ho
pretvoril na svoj obraz. Aby som mohol povedat’ s Pavliom: ,, Uz
nezijemja, ale vo mne zije Kristus.” (Gal 12,20)

Contemplatio: Jezi§, ktory mi ponuka svoje srdce

-37-
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Uvodné slovo

Pokracujeme d’alSim mesiacom v rozjimaniach nad Bozim slovom.
Tymito modlitbovymi meditaciami sa u¢ime, aby nam BoZie slovo bolo
kazdodennym chlebom. ,Nielen z chleba Zije ¢lovek, ae z kazdého slova,
ktoré vychadza z Bozich Ust..." (Mt 4,4). Toto slovo treba patri¢ne poZuz,
aby sa stalo si¢ast’'ou naSej bytosti. BoZie slovo vstrebavané naSim
srdcom sa stava progtredim, v ktorom je v nas JeziSov Duch Gcinny.
Potom mbéZe toto Slovo prinaSat’ Urodu: ,tridsat’, Sest'desiat alebo
stondsobn...” (por. podobenstvo o rozsievacovi; Mt 13).

Réd by som tu uviedol niekorko myslienok o pristupe k Pismu formou
lectio divina od znameho pépeZzského kazatel'a, pétra Raniera
Cantalamessu OFM Cap., ktory v kézni 7.3.2008 povedal: , Uvodna etapa
pozostéva z po¢lvania a prijimania BoZieho slova... Daldou etapou lectio
divina je prijimat’ BoZie slovo ako také, ktorétreba, prezut” a ,stéle
znova prezavat™. Viac ako o, Skimanie Pisma* ide o to, nechat’ sa
Pismom skimat’. V zrkadle BoZieho slova sa zjavuje BoZiatvar a Bozie
srdce. Tak ndm meditovanie o BoZzom slove prinaSa dva najdolezitejSie
poznatky, aby sme mohli napredovat’ na ceste pravej mudrosti:
sebapoznanie a spoznanie Boha... Bozie slovo tak predstavuje pre
kazdého ¢loveka zasadné a v podstate neomylné duchovné vedenie..."
BoZie slovo ako duchovny vodca mbZe ¢loveka robit” svétym, zdoraznil
kazatel’ Papezského domu, a poukazal na sklsenost’ sv. Terézie z Lisieux,
ktorapovedala: ,V evanjeliu nachadzam vSetko potrebné pre moju abohu
dusu. V nom objavujem stéle nove svetlo, skryté atajomné vyznamy.“

» K tejto sklsenosti patri @ biblicky obraz ,,jedenia knihy, BoZieho slova
Je obrovsky rozdiel medzi jednoducho precitanou alebo predtudovanou
knihou a,,zjedenou" knihou. ,, Zjedené BoZie slovo” je 'ud'mi prijaté
slovo, ktoré sa stdva absolGtnym Zivotnym principom.

Zaverecna etapa lectio divina spociva v tom, Ze BoZie slovo uvadzame
do praxe. Ak toto chyba, tak zostdvaibailGziou. Posusnost’ teda
znamena ,, poclvat’ Bozie slovo®, ako to JeZis jasne ukazuje v pribehu
0 pokUSaniach na padti.”

Prajem Vam, aby Vas Boh pozehnal pokrocenim na ceste svéatodti i
prostrednictvom kazdodenného ,,jedenia“ BoZieho slova ponuknutého na
»menu“ tejto brozarky - augustovom jedalnom listku...

sprévca farnosti


http://www.fineprint.cz
http://www.fineprint.cz

Lectio: Sk 10, 1-8 st 30.7.708

V Cézarey sa Kornéliovi - bohabojnému a naboZnému muzovi - zjavil
anjel. Navrhol mu, aby poslal pre Simona Petra.

» Tvoje modlitby a tvoje almuzny vystlpili pred Boziu tvar aon si na
ne spomenul.” (4)

Kornélius bol zboZzny muz, ustavi¢ne samodlil adaval almuzny. Boh
to videl.

Meditatio:

Kornélius asi neprosil o to, aby mu Boh poslal prave Petra. Modlieval
sa k Bohu. Bol nabozny - napojeny na Boha, spojeny s nim... Boh mu
dal to, ¢o najviac potreboval. A dal mu to v pravom &ase. Cas
modlitby je g ¢asom, kedy mi Boh dava poznat’, ¢o naozaj
potrebujem. Aj ¢asom, kedy mi to priamo dava. Boh vidi aj moje
napoj enie na neho, moje modlitby, moju snahu... M6zem mu smelo
dbverovat’, Ze mi dav pravom ¢ase to, ¢o potrebujem, aj ked’ neviem,
o ¢o konkrétne prosit’. Ide g o to, aby si mal ,,g) u mna“ nac¢o
spomen(t’.

Oratio: (Z 23)

Pan je mgj pastier, ni¢ mi nechyba: pasie ma na zelenych pasienkoch.

Vodi ma k tichym vodam, dusu mi osviezuje.
Vodi ma po spravnych chodnikoch, verny svojmu menu.
| keby som mal ist’tmavou dolinou,
nebudem sa bés Zého, lebo Ty s so mnou.
Tvoj prat a tvoja palica, tie si mi Utechou.
PrestieraS mi stél pred ocami mojich protivnikov.
LejeS mi olg na hlavu a kalich mi nap/jias aZ po okraj.
Dobrota a milos’ budd ma sprevadzar’ po vietky dni mdjho Zivota.

A budem byvar’ v dome Panovom mnoho a mnoho dni.

Contemplatio: Jezi§, ktorému mdézem stéle déverovat’

-3-
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Lectio: Sk 21, 1-14 po 1.9.708
V tychto verSoch Lukas opisuje d’alSie zastavenia apostola na jeho ceste
do Jeruzalema. V Cézarey sa stretol s prorokom Agabusom, ktory

urobil symbolické gesto na spésob dévnych prorokov: zviazal si ruky
anohy Pavlovym opaskom, aby naznacil jeho buduce véazenie. Pavol
v3ak zostéva verny svojmu rozhodnutiu byt na Turice v Jeruzaleme.

» Toto hovori Duch Svéaty: MuZa, ktorému patri tento opasok, takto
Zidia v Jeruzaleme zviazu a vydaju do ruk pohanov.” (11)

Pavlovi priatelia ho cheeli odhovorit’ od jeho cesty, ale mérne.

Meditatio:

Duch Svéty zjavil Pavlovi, Ze v Jeruzaleme to vébec nebude mat’ I'ahké,
Pavlato vsak vobec neodstrasilo. Dobre vedel, ¢o pre neho Jezis

v Jeruzaleme vytrpel. A vedel g to, ze ¢okol'vek bude od neho Jezis
chciet’, ddmu nato silu. N&S Boh je UZasnym pravdivym Vodcom

a Ucitel'om. Nie je ako ti, ktori nés chcu zviest’ na svoje chodniky - pre
svoj prospech, ale v naS neprospech. Nasl’ubuja nam ,, hory-doly*,
zaml¢ia pravdu, len aby sme im uverili. JeZis nevravi, Ze ked’ pdjdeme
zanim, bude to Zivot bez problémov, iba,, Uspech a bohatstvo“...
Hovori: ,, Kto chce ist za mnou, nech zaprie shm seba, vezme svoj kriza
nadeduje ma.“ (Mt 16,25) Aleto znamena, Ze touto cestou JeziS uz pred
nami preSiel, uz jeto , preSlapany* chodnik; a gj to, Ze on kr&ca

s kazdym jednym z nas. Tak sateda nemusim béat’ narocnych veci, ktoré
s predo mnou. Kr&am spolu s Kristom, nikdy ma nezanechd, ani
neopusti. Posilni moje ramend, aby som vl&dal niest’ to, ¢o je tazké.
Jeho srdce je pre mna otvorené takisto ako pre Pavla. JeZisje mo
Vodca, nie, zvodca*“.

Oratio:

Dakujem Ti, Pane JeZidu, Ze v3etko cez ¢o mavedies, g ked jeto
néro¢né, je pre mna dobré. Caka ma hojnd odmena. Ty sdm si mojou
odmenou.

Contemplatio: JeziS - m0j Vodca

-36 -
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Lectio: Sk 20, 25-38 Ne 31.8.708
Pavol zanechava efezskym starSim akoby svoj ,,testament”. Hovori

0 svojel minulosti - zvestoval im BoZiu vd/u celt. O pritomnosti - citi,
Ze sa bliZi naplnenie jeho sluzby, preto zveruje cirkev biskupom.

A hovori g o budlcnosti, ked’ ich varuje pred tymi, ktori budd chciet,
ako dravi vici, rozohnar' a roztrhar’ stado. VSetci sa dali do velkého
placu a Zalostili, lebo im povedal, Ze uz nikdy neuvidia jeho tvar.

» BlaZengjSie je davar’, ako prijimar’.” (35)

Toto slovo Pavol zil, acheel, aby ho v tom napodobnovali.

Meditatio:

Blazenost, ’astie, o ktorom hovoril Jezis vo svojich
blahoslavenstvach ( Mt 5,1n), nie je len povrchny pocit &astia, ale U¢ast’
na BoZej blazenosti. S&m Boh je toho zérukou. Ked’ prijmeme jeho
logiku, jeho pravidlg, ngjdeme ozajstny zdroj Sastia

Budem Stastng §i, ked’ budem mat’ rad, ako ked” mina budd milovat’.
Budem Stastnejsi, ked’ budem odpust’at’, ako ked’ budem v trpkosti
oc¢akavat’ odpustenie, ...ked’ si zacnem vSimat’ 'udi, ako ked’ budem
»obletovany” zo v3etkych stran, ...ked’ , darujem tUsmev“, ako ked’
»usmev prijmem", ...ked” ddm niekomu prednost’ pred sebou, ako ked’
sa,, posadim na popredné miesto”, ...ked’ sa podelim stym mélom, ¢o
mam, ako ked’ vel'a dostanem... BlaZenegjSie je davar’, ako prijimar’.
Lebo pravé fastie za zacina v mojom vnutri a Boh je jeho Tvorcom

i Darcom.

Oratio: (Z 4,7n)
Mnohi hovoria: ,, Kto nam ukaze &'astie?
Pane, ukaz ndm svetlo svojgj tvare ako znamenie.
Mojmu srdcu dal s vacSiu potechu,
nez maju ti, ¢o oplyvaju vinoma obilim.
V pokoji sa ukladam a usinam,
lebo len Ty, Pane, ma nechas odpocivar’ v bezpeci.

Contemplatio: Jezi§, v ktorom je pravé Stastie

-35 -
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Lectio: Sk 10, 9-23a $t31.7.°08
Peter bol v Joppe amodlil sa. Padol do vytrzeniaamal videnie. Videl
z neba zostupovat’ akuisi nadobu, v ktorel boli vaelijaké zvierata
avtéctvo. Medzitym ho uz hr'adali muzovia poslani Kornéliom...

» Ako Peter premy&’al o videni, Duch mu povedal...“ (19)

Boh zjavil Kornéliovi, aby si zavolal Simona, ale g jemu zjavil, Ze ma
ist ku Kornéliovi.

Meditatio:

Simon Peter, prvy z apodolov, taky vel’ky muZ a predsa premy3la

o videni. Netvéri sa, Ze v3etkému na prvykréat porozumie - ani Bozim
veciam. A to bola Sanca pre Ducha Svétého, aby mu mohol povedat’, ¢o
mérobit’. Aj apostol Pavol pie: ,, Uvazuj o tom, ¢o hovorim. Pan ti da
porozumier’ vSetkému® (2Tim2,7). Takto povzbudzuje Timoteja. Ked’ sa
mi zd& niektoré BoZie slovo t'azké, nepochopitel’né, budem prosit’
Ducha Svétého, aby mi ho vysvetlil. Venujem mu ¢as, budem uvaZovat'.
Nevzdam to hned’. Dam Bohu Sancu.

Oratio: (Z 119,97-100)
Pane, dnes sa chcem opé’ modlit’ so Zalmistom. Vyznavam, Ze v mojom
srdci to nie je celkom tak, ako on piSe, ale chcem, aby to tak bolo. Urob
to vo mne. Odprosujem Ta za kazdu situéciu, ked” som premyslanie
0 Slove povazoval za stratu ¢asu.

» Pane, Tvoj zakon ve/mi milujem, rozimam o szom cely deri.

Tvoja nauka ma robi rozumnejSim nad mojich nepriate/ov,
ustavicne sa jg pridr/zam.”

Contemplatio: Jezi$, ktory hovori cez svoje slovo
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Lectio: Sk 10, 23b - 33 pia 1. 8.708

Stretli sa muzovia modlitby a poslusnosti. Peter prijal pozvanie
Kornélia a nav&ivil jeho dom. V&etci zhromazdeni mali ochotu
po¢uvat’ to, ¢o Petrovi prikazal hovorit’ Pan.

»Ale mne Boh ukazal, Ze nemam nikoho nazyvar’ poSkvrnenym,
alebo nec¢istym ¢lovekom.” (28)

Peter vst(pil do pohanského mesta, do domu stotnika. Zidovi to
nebolo dovolené, lebo sa stal obradne necistym. Tieto normy prestali
platit, ato podla Bozej vole. Spasav JeziSovi je pre vsetkych.

Meditatio:

Boh svojim zédsahom zmenil Petrov vnatorny postoj, aby bol v stlade
s BoZim postojom voéi pohanom. NielenZze mu ukézal, ako to méa byt
ale vlozil mu to priamo do srdca. Cez modlitbu, rozjimanie, ochotu
poslichnut’... V mojom srdci je mnoho predsudkov i sidov voci
P'ud’om. MoZno som tento postoj svojho vnultra edte vazne neriesil.
Teraz jasne vidim, Ze to nie je sprévne, a chcem to zmenit’. Chcem
vediet, aky postoj médm zaujat’ voci Fud'om, aby sa p&il Bohu, a nie
posudzovat’ ich postoje.

Oratio:

Dobry Boze! Ty milujeS vaetkych T'udi. Kazdému hovoris:

» S drahy mojim ociam, vzacny a ja ra milujem...” (1z43,4).

Dakujem Ti, Ze si mi to ukézal. Chcem sa pozerat’ na l'udi Tvojimi
oc¢ami . Aj natych, v ktorych dok&Zem vidiet’ iba mélo dobra........
Som slaby nato, aby som to sam zmenil. Urob vo mne takd zmenu,
aka si urobil v Petrovi. PoZzehnaj v&etkych, o ktorych som zle zmy3lal,
odpust’ mi to... Nau¢ ma nenavidiet’ hriech, ale milovat’ hrieSnika.

Contemplatio: Jezi$, ktory nikoho neuprednostruje

-5-
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Lectio: Sk 20, 13-24 s0 30.8.708
Pavol chcel by t na Turice v Jeruzaleme. Lukas nacrtéva cestu

i zastévky nanej. BliZSie opisuje rozlucku v Miléte so starS§imi z Efezu.
Pavol s nimi hovori vel’mi otvorene, odkryvaim svoje srdce.

» A teraz spatany Duchom idem do Jeruzalema, hoci neviem, ¢o ma
tam ¢aka." (22)

Pavol v3ak priblizne tusil, ¢o ho tam ¢aka, lebo sam hovoril, Ze mu
Duch Svéty rad-radom dosvedcuije, Ze ho tam ¢akaju okovy a stiZenie.

Meditatio:
Pavol savybral po svojom obrateni za JeziSom. Prijal sluzbu, ktoréi mu
zveril. Ako sa dozvedame z jeho listov zazil hlad i sméd,
prenasledovanie, palicovanie, stroskotanie lode... Aj v tejto reci
k star§im z Efezu sa zveruje, Ze sl0Zil Panovi s pokorou, v slzéch
askuskach. V budlcnosti o¢akéva vézenie... apredsa si svoju sluzbu
ceni viac, ako svoj zivot. Skusime odhalit’ jedno z tajomstiev jeho Zivota
i sluzby v slovéch: ,, spatany Duchom . Prorokovi OzedSovi hovori Boh
o0 svojom l'ude: ,, Povrazmi /udskosti som ich tiahol, lanami lasky; bol
som im ako ten, ¢o dviha diefa k svojmu licu...,, (0z11,4) Pavol sa
nechal sputat’ takymito povrazmi alanami - Laskou. Ked” sa nechdm
Bohu sputar’ jeho laskou - pokorovanie, slzy, skisky... nebudd dévodom
vzdat’ sluzbu, alebo vzdat’ Zivot s Nim.
Oratio:
Ked’ sa nemam ¢oho chytit’, Ty pontkas mi... povrazy Ludskosti a lana
Lasky. Ale javidimibapovrazy aland A bojim sa, Ze ma spatas.

Mam ré&d svoju slobodu(') a nevidim, Ze Tvoju mi nikas.

Stde vidim iba povrazy alang, povrazy alana...
Je mozné vidiet’ srdcom ako svétd Panna?..
V jaslickéch Cudskost’ anakrizi Lasku?
...aZz ked’ bude moja dusa sputana...

Contemplatio: Jezi$, ktory ma pritahuje svojou laskou

-34 -
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Lectio: Sk 20, 1- 12 pia 29.8.” 08
Lukas satu zmiefuje o rozlucke s bratmi v Efeze a o ceste do Troadly.
Opisuje zaujimavu udalost’, vzkriesenie mlédenca. Pavol pretiahol rec
az do polnoci. Mladik Eutychos, ktory sedel v okne zaspal a spadol

z tretieho poschodia. Pavol ziSiel k nemu dole...

, Potom sa vrétil hore, [&mal chlieb ajedal,...” (11)

Chlapcatam priviedli Zivého, ¢o v3etkych potesilo.

Meditatio:

T&o udalost’ sa stala poc¢as nedel’ného slavenia Eucharistie. VSimnime
si Pavlovo konanie. Hned’ ako sa stalo toto nestastie, ked” chlapec
padol, Pavol zbehol dole, vzkriesil chlapca a zase sa vrétil ,,hore ku
Kristovi®.

Co to hovori mne dnes? Cokol'vek sa v mojom Zivote stane, &i dobré,
alebo zIé, nemém sa pri tom zastavovat’ dihSie ako treba. Stdle sa mam
vratit’ ku Kristovi. Obr&tit’ svoju mysel’ na neho. Ked’ ma postihne
nejaké nedt'astie, nebudem zufaly. Ked” sami dostane pochvaly,
uznania, zostanem pokorny - moje srdce nespysnie, lebo bude
zamerané na Jezisa. M6Zem sa v tom zacat’ cvicit’ uz dnedny den, pri
kazdej malickosti - prijemnej i neprijemne.

Oratio:

Pane JeZidu. Dakujem Ti, Ze si sastal ¢lovekom; &) zato, Ze S sa stal
Chlebom. Dakujem, Ze pri kazdej svitej om3 sa mdZzeme zjednotit, Ze
ma sam sebou posiliujes, Ze sami davas. Prosim Ta, stréz moje srdce,
aby pri Uspechoch nespysnelo a pri nelispechoch nezmalomysel’nelo.
Podli mi svojho anjela, aby obracal moju mysel’ na Teba. Nech saviac
ako problémami ¢i slavou zaoberam Tebou. Nech je moje srdce stéle
zakotvené v Tebe.

Contemplatio: Jezi$, pristav mdéjho srdca
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Lectio: Sk 10, 34 -48 s0 2.8.708

Peter svedcil a zvestoval im JeziSa Krista, ktory je Panom v3etkych.
Duch Svéty zostupil na nich, pohanov, a Peter ich kazal pokrstit’.

» Boh ho tretieho dna vzkriesil a dal mu, aby sa Zavil - nie vietkému
[udu, ale svedkom, ktorych Boh vopred urcil, nam, ¢o sme s nim po
jeho zm#tvychvstani jedli a pili.“ (40-41)

JeZis sa po svojom zmitvychvstani zjavoval. Svedkovia ho mohli vidiet',
dotykat’ saho, jest’ snim...

Meditatio:

JeZisS saim zjavil aoni uverili, Ze je zivy. Aj my potrebujeme vediet’,
poznat’, Ze Boh, ktorému verime, je Zivy. A preto sandm Boh zjavuje -
dava sa nam poznat’ rozli¢cnym spdsobom. Cez prirodu, Svété pismo,
Apostolské podanie (= Tradiciu), pri sv. omsi... Katechizmus Katolickej
cirkvi (KKC) pi&%e: ,,Boh sa z tplne slobodného rozhodnutia zjavuje
adava ¢loveku. Robi to tak, Ze mu zjavuje tajomstvo seba samého, svoj
dobrotivy plén...“ (¢1.50) ad’algj: ,,Boh zjavuje seba samého, lebo chce
urobit’ Pudi schopnymi odpovedat’ mu, poznat’ ho amilovat’..." (¢.52)
Teraz je namne, aby som uveril Bohu, Ze chce, aby som ho poznaval,
aby som s nim mal vzt'ah. M&8o ho poznam! A g keby sa mi zdalo, Ze
uz ho pozndm dost’, vZdy bude viac toho, ¢o nepoznédm.

Oratio:

Pane Jezi&u! Zjavil si sa apostolom po svojom vzkrieseni. Dal si saim
poznat, jedol si s nimi a urobil si ich svedkami. Aj ndm si sa daroval,
aby sme jedli apili s Tebou — Teba: v Eucharistii. Verim, Ze sami chces
dat’ hibSie poznat’. Otvaram Ti svoje srdce, aby si mi dosvedCil, Ze si
Zivy... Prosim Ta, dotkni sa ma ako Zivy a milujici Boh aurob matoho
svedkom...

Contemplatio: Jezi$, ktory sa mi dava poznat’
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Lectio: Sk 11, 1-18 Ne 3.8.708
Apostoli abratia v Judsku sa dopoculi, ze Bozie slovo prijali a
pohania. Ked’ priSiel Peter, zacali mu dohovarat’, Ze k nim voSiel
ajedol snimi.

» Peter im zacal rad-radom vysvetl’ovar’..." (4)

Peter urobil tento ,,krok k pohanom” na BoZzi pokyn. Ked’ sato

krestanom zo Zidovstva nep&cilo, vysvetlil im motivy svojho konania

Ked’ to poculi, uspokojili saaoslavovali Boha.

Meditatio:
T&o udalost’ méze byt’ pre nas ,,u¢ebnicou” otvorenegj komunikacie.
Jeruzalemskym krestanom sa Petrov postoj nep&il, a hned” mu to

povedali. Peter mal na svoje konanie vazne dovody, atiez im to hned’

vysvetlil. Je dobré vysvetlit motivy svojho konania, ak je niekto
preto znepokojeny. Nie je to vzdy jednoduché, ale vedie to

k otvorenosti a ¢asto to prinaSa pokoj a odavu Boha. Aspon tichu.
Budem sa snaZit’ byt’ otvoreny a Uprimny s najvacSou laskou, ake)
som schopny.

Oratio:

Pane, dal si mi dve usi a jeden jazyk, aby som viac pocuval, ako
hovoril. Prosim Ta dnes o vnimavé srdce, aby som vedel vypogut
inych a chpat’ ich. Daj mi lasku k 'ud’om, aby ma zaujimalo, preco
konali tak, ako konali. Ocisti motivy mojho konania, aby som ich
mohol s pokojnym svedomim vysvetlit’ inym, ked’ to bude potrebné.
Nau¢ ma pytat’ saTaapocivat’ Tvoje pokyny... Ale nadovietko mi
daj I&sku. Ona nech predchadza moje konanie, poclvanie g
hovorenie....

Contemplatio: Jezi$, ktory je Panom mojej komunikacie
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Lectio: Sk 19, 23-40 §t 28.8.708
Tieto verSe ndm opisuju vel'kd vzburu pohanov v Efeze — kvoli
evanjeliu. Zlatnik Demeter, ktory vyrabal strieborné chramiky bohyne
Diany, zvolal remeselnikov av celom meste vyvolali zmétok. V&etci sa
hrnuli do divadla, aby si chrénili svoju bohyiu. Pavol cheel ist” medzi
I'ud, ae ucenici mu to nedovolili. Mestsky tajomnik utisil zastup

a zhromazdenie rozpustil.

» A nielen tomuto n&Smu remeslu hrozi nebezpecenstvo, Ze upadne,
ale ani chram vel’kej bohyne nebudd mar’ za nié..." (27)

Zlatnik Demeter vystihol, ¢o sa stane, ak T'ud prijme BoZie slovo.

Meditatio:

Je zar&ZajUce, ako s pohania bréanili svoje bozstvo. Dve hodiny volali na
slavu bohyni Diane. Cudia zo sveta si viac brania svojich bozikov, ktori
im prindSaju zisk, slavu a blahobyt, ako my - krest'ania svojho Boha,
ktory je Darcom v3etkého. Ked” Pavol zacal hldsat’ Kristaajeho pravdu,
Ze bohovia urobeni rukami nie s Bohmi, naozaj ,, hrozilo
nebezpecenstvo” vietkym bdzikom, ako aj tym, ktori ich uctievali. Ked’
Boh upevni svoje slovo v naSich srdciach, v rodinéch, vo farnostiach -
vSetci falosni bohovia budl ohrozeni. Trebarétat’ stym, Zeti, ktori ich
ponukaju, sabudud barit'... A mozno g my sami sa budeme barit’ vogi
Bohu, & voci tym, ktori ndm hlésaja Pravdu. Budeme si branit’ zisk,
pohodlie, falodnu slobodu... avytrvalo. Viac, ako dve hodiny.
Neobranujem si g ja svojich ,b6zikov*“, alebo g hriech, pred sebou

i pred Bohom? Neburim sa voci Bohu (uceniu Cirkvi), ked’ zacinam
tusit, Zeto, ¢o mi prindSa pozitok, zisk... nie je v stlade s jeho slovom?

Oratio:

Trojjediny BoZe. Ty si Zivy apravy Boh. V Tvojich zdmeroch s nami sa
Ti nik nevyrovné& Daruj mi Ziva vieru, nédej alasku k Tebe i oddanost,
aby som vo svojom srdci net(zil mat” inych bohov, ktori mi
»Zabezpecia' bohatstvo, slavu, moc, poteSenie, zabavu, pohodlie...

Contemplatio: Jezi§ - jediny Zivy a pravy Boh
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Lectio: Sk 19, 13- 22 st 27.8.708
Siedmi synovia istého Skevu, Zidovski zaklina¢i, sa snazili vzyvat’
meno Pana JeZiSa nad posadnutymi. Ale ¢lovek, v ktorom bol zly
duch, sananich oboril a ubliZil im. Dozvedeli sa o tomti, ¢o byvali
v Efeze. Dol'ahla na nich bazen avelebili meno Pana Jezisa. Viaceri,
¢o sa zaoberali ¢arami, podona3ali knihy a verejneich spalili.

» Tak mohutne sa §irilo a silnelo Panovo sovo.” (20)

Meditatio:

BoZie dovo, aby sa mohlo zakorenit’, potrebujePudské srdce. Ako
zrno. Pan Jezis to jasne vysvetlil v podobenstve o rozsievacovi. Ked
ho srdce prijima poslusnostou viery - mocnie v iom, rastie a prinasa
trodu. Spolu so Slovom mocnie arastie g ¢lovek vo svojom vnUtri.
Isty mlady muz sa vézne venoval joge. Zac¢al mat’ psychické
problémy, ktoré nezvliadal a prosil o modlitbu. Zo zaciatku nechcel
pripustit’, Ze tieto jeho problémy sjogou slvisia. Ale ked’ zacal
prijimat’ BoZie slovo a modlit’ sa, dodo k zmene. Priniesol plny kufor
okultnych knih na spdlenie. Za niekol’ko tisic. To, ¢o nebol schopny
urobit’ hned’ na zaciatku, urobil po ¢ase, ked’ ho Bozie slovo
ovplyvnilo. Zmocnelo v iom a on s nim.

Ked’ nemém silu nieco urobit’, alebo sa niecoho pustit’, g ked” mém
poznanie, Ze to matak byt’, chcem sa drZzat’ BoZieho slova a Boh ma
zmocni a uschopni. Jeho slovo vo mne zosilnie a mdj vnutorny ¢lovek
zosilnie s nim.

Oratio:

Zvelebujem Ta, Pane, Ze Tvoje slovo je také mocné. Je to to isté
slovo, skrze ktoré s v&etko stvoril. Tvoje slovo Pane je mocné
avelkolepé. Lame cédre, otriasa pu&ou, meni ju na zavlazenl
zéhradu. Je ako kladivo, ktoré drvi skalu, srdce z kamezia meni na
srdce z mésa, premieia myslenie ... Povolavak Zivotu to, ¢oho niet...
Bud’ zvelebeny svédty a mocny BoZe vo svojom slove.

Contemplatio: Jezi§, ktorého slovo je mocné
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Lectio: Sk 11, 19-30 po 4.8.708
Krestania sarozprchli z Jeruzalema kvoli prenasledovaniu. Zacali
hldsat’ evanjelium v mestéch, kde sa usadili. Takto sa zvest’ o JeziSovi
dogtala aj do Antiochie. Tych, ktori uverili, zatal vyucovat’ Barnabas

a Savol.

» --.povzbudzoval v3etkych, aby wytrvali v Panovi, ako s zaumienili
vsrda ... (23)

Pretych, ktori utiekli pred prenasledovanim, nebolo I'ahké vytrvat’ vo
viere. Ale ani pre tych, ktori préve uverili, lebo vedeli, Ze saimto mbéze
kazdu chvil'u prihodit’.

Meditatio:

Dolezite bolo to, Ze si to zaumienili v srdci. Uverili, Ze JeZiSjeich
Zé&chrancom a pevne sa vo svojom vnutri rozhodli ist’ za nim. Chceli
lepSie poznat’ toho, ktorému uverili, preto cely rok ,,chodili do Savlovej
a Barnabasovej skoly".

Mojavytrvalost’ ist’ za JeZziSom ¢asto zlyhdva, moZno prave preto, lebo
som sa nerozhodol v srdci pravidelne sa modlit’, odpustat’, venovat’ sa
BoZiemu slovu, n§st’ si ¢as na sv. om3u, adoréciu...

Oratio:

Pane, viem, Ze pri Tebe nacerpam silu na v3etko. Aj nato, aby som
dalej kr&cal za Tebou. A predsato nerobim. Odpust’ mi to.

JeZidu, Ty si sapevne rozhodol pre mia- az nakriz. Prosim Ta, daj mi
silu pevne sarozhodnut’ pre Teba. Aby ma nezlakalo pohodlie,
aneodradila namaha. Ty vies, s ¢im mam najvacsi problém. Daj mi sil
rozhodn(t sa... (vstat' réno skér kvéli modlitbe)... aby som Talepsie
poznal, viac miloval a vytrval pri Tebe.

Contemplatio: Jezi§, ktory sa rozhodol vytrvat’ pri mne
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Lectio: Sk 12, 1-5 ut 5..8.708
Proroci z Jeruzalema predpovedali hlad (11,28). Aleto nebolo jediné
netastie, ktoré sa valilo na krestanov. Krél’ Herodes Agripall.
prenasledoval tych, ¢o uverili v Krista. Apo&tola Jakuba dal st’at’,

a Petra zatvoril do vazenia

A ked’ videl, Ze sa to Zidom péci ...* (3)

Aka silna motivécia pre Herodesal

Meditatio:

Pan JeziS nés pred takouto motivéciou varoval. Hovoril: ,,Nekonajte
svoje dobré skutky pred /ud'mi, aby vas obdivovali..." (Mt 6,1n) Ani
preto, aby nés chvalili, ani preto, lebo saim to p&i... Nie je spréavne
konat’ dobro stakymto umyslom; kvéli vlastnej slave, obdivu T'udi...
A uZ vébec nie - robit’ kvoli tomu nie¢o zlé. Pavol pise: ,, Keby som sa
edte cheel pédie’ Pud’om, nebol by som Kristovym sluzobnikom* (Gal
1,10). Ked’ robim nieco kvéli tomu, aby som sa p&cil 'ud’om, alebo
sebe, neslUZzim Kristovi, ale stdvam sa otrokom T'udi, alebo seba.
Chcem stré&Zit’ svoje umysly. Pred kaZzdou pracou sa chcem pytat’, ¢i sa
to p&ci Bohu avzbudit’ si imysel, Ze to chcem robit’ z lasky k nemu.

Oratio:

Otce naS Nebesky! Chcem Ti vyznat', Ze v katiku srdcatizim, aby ma
ini obdivovali. A preto niekedy g robim to, o com si myslim, alebo
viem, Ze saim p&ti. Mdokedy sa staram o to, ¢i sato p&i Tebe.
Odprosujem Ta za tento mdj zly postoj. Prosim Ta, dotkni sa koreiia
tejto mojgj tlzby. Uzdrav, ¢o je potrebné uzdravit’, avytrhni, ¢o je
potrebné vytrhnat'. Daruj mi tuZbu p&it’ saiba Tebe, atieZ slobodu od
mienky T'udi.

Contemplatio: Jezi$, ktorého som sluzobnikom
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Lectio: Sk 19, 1-12 ut 26.8.708
Prave vtedy, ked’ bol Apollo v Korinte, Pavol priSiel do Efezu. Tam
nasiel niekol’kych ucenikov, asi dvanast’ muzov. Dali sa pokrstit’,

a zostupil nanich Duch Svéty, hovorili jazykmi a prorokovali. Dva roky
tam Pavol vyucoval, takZe v&etci poculi Panovo slovo a Boh konal skrze
neho neobycajné divy.

»Jan krstil krstom pokénia a hovoril udu, aby uverili v toho, ktory
prichadzal po 7iom, to jest v Jezisa.” (4)

Ked’ to poculi, dali sa pokrgtit’ v mene Pana Jezisa, lebo predtym boli
pokrsteni Janovym krstom.

Meditatio:

Krgtit’ - po grécky baptizein - znamena ,, ponorit’, pohrizit™. Ak satakto
pozrieme na dneSny vers, mohli by sme povedat’, Ze Jan ,,ponéral do
pokania‘, aby l'udia uverili v JeZiSa. Pokanie avierav JeziSa vel'mi Uzko
slvisia. Alebo: ¢im hlb&ie sme ponoreni do pokania, tym hlbSe sme
ponoreni do Krista. To vylu¢uje akukol'vek povrchnost. V beznom
Zivote to neznamena iba ,, ist’ na spoved™ - povedat’ knazovi , nejaké"
hriechy, ale robit” ozajstné pokénie. Priznat’ si hriech ato kazdy,
uvedomit’ si, Ze hriech je straSné vec, a Ze je vo mne. Odmietnut’ hriech
aprijat’ Bozi pohl'ad nain. Rozhodnit sa, ako len najuprimnejsie
dokazem, Ze sa uz hriechu nechcem dopustit’. Cutovat’ ho a podla
moZznosti napravit’, g v priebehu dia. Toto v&etko, je pre mna ndro¢na
vyzva, ae prijimam ju achcem Zit' ,ponoreny do pokania“, aby som sa
hibSie ,ponéral do Krista“.

Oratio: (por. Z 51)

Zmiluj sa, BoZe, nado mnou pre svoje milosrdenstvo a pre svoje velké
zZ/utovanie zni¢ moju nepravost. Uplne zmy zo myia moju vinu a ocisti
ma od hriechu. Vedomy som s svojgj nepravosti a svoj hriech mam stale
pred sebou. Proti Tebe samému som sa prehresil a urobil som, ¢ojev
Tvojich ociach Zé... BoZe, stvor vo mne srdce c¢iste ...

Contemplatio: Jezi§, ktory tizi po mojom pokéani
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Lectio: Sk 18, 18-28 po 25.8°08
Pavol sa vracal do Antiochie a cestou ponavstevoval iné, uz predtym
zalozené cirkvi. V Efeze vystupuje na scénu Apollo. Bol to vyrecny
muz, zbehly v Pismach. Ujali saho Priscilla s Akvilom a este
dbkladnejSie ho poucili 0 BoZej ceste. Potom odiSiel do Achajska.

» Ked’ ta pridiel, vel’mi pomohol tym, ¢o z milosti uverili.“ (27)
Pomocou Pisma verejne dokazoval, Ze Je7is je Kristus.

Meditatio:

Apollo pochédzal z Alexandrie. V Efeze zacal smelo vystupovat’

v synagdge. Hovoril spravne o JeziSovi a so zapalom ducha.
Vaimnime si postoj Akvilu a Priscilly. Vel'mi im zéleZzalo natom, aby
sa hlasalo evanjelium. Ujali sa Pavlaateraz af Apolla. Nevideli

v tomto GspeSnom muzovi konkurenta, ae robotnika v Panovej vinici.
Poucili ho - odovzdali mu to, ¢co mali avyslali ho d’alej. Ovocie tejto
spolupréce bolo krésne: ve/mi pomohol tym, ¢o uverili.

Ich priklad ma pozyvado spolupréce v Cirkvi. V préci na, Bozich
veciach” (ale ani na ,'udskych*) nema miesto rivalita, boj o prestiz a
vlastna slavu, ¢i slavu nejakej skupiny... Kazdy nech sltzi podla
darov, ktoré dostal. Ked” budem vediet - poradim, ale aj prijmem radu.
Nemusim sa bét’, Ze ma niekto , prerastie”, alebo Ze bude viac
viditelny... Nech kazda schopnost’, mojai inych, d0zi navacsiu
BoZziu sldvu a na pomoc tym, ktori to potrebuju.

Oratio:

Pane Jezisu, d’akujem Ti za sv. otca, biskupov i knazov. Za vSetky
rehole i hnutia, za vetky spolocenstva i za v3etkych jednotlivcov,
ktori Tebe i ndm aktivne sltZia. Daruj im Ducha jednoty a zameranosti
na Teba. Nech v&etko, ¢o robia - robia na Tvoju slavu, nie na svoju.
V&etkych, ktori to potrebuju ocist’ od duchatohto sveta - od pychy
adomyslavosti, od tazby byt prvy aviditel'ny, od marnej slavy... Aj
mne daruj tieto milosti k sluzbe a silu vytrvat’ v modlitbe.

Contemplatio: Jezi§, ktorému patri vSetka éest a slava
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Lectio: Sk 12, 6-11 st 6.8.708
Peter bol vo véazeni cez sviatky Nekvasenych chlebov. V posednu noc,
ked mal byt’ predvedeny pred Herodesa, ho anjel Panov zobudil
avyviedol ho von z vézenia. Za branou do mesta mu anjel zmizol.

» Teraznaozaj viem, ze Pan podal svojho anjela a vyslobodil ma ...
(12) ,Dni Nekvasenych chlebov* boli Verkonoéneé sviatky. Boli to dni,
kedy si prvi krestania - tak ako my- pripominali smrt’ a zmitvych-
vstanie Pana JeZi%a. Pripominali si ich iste intenzivnejSie, lebo mnohi
z nich boli svedkami tychto udalosti.

Meditatio:

V tomto ¢ase bol Peter uvazneny. Strézili ho stréze, na rukéch mal
retaze. Tazko povedat’, ako sacitil, ale da sa predpokladat’, Ze jeho
mysel’ bola obrétena na trpiaceho a vzkrieseného Krista. Jedno je v3ak
isté. Keby Peter nebol zaZil toto vézenie, nemohol by zaZit’ ani
vyslobodenie z neho - mimoriadny BoZi zésah. Kedykol'vek sa budem
citit’ neslobodny, vzdy, ked’ na mna dol'ahnt udalosti a zovrd ma ako
okovy - chcem obrétit’ svoju mysel’ na Krista. A nezlfat’. Lebo ked’
prezivam toto vézenie, Boh mi da zakisit' a slobodu. Ako Petrovi.

Oratio:

Dobry Boze! Castokré som v situécii, ked” mi v3etko prerastie cez
hlavu a neviem, ¢o stym. Neviem si poradit’ ani sam so sebou. Citim sa
horSie ako vo vézeni... NajhorSie je natom to, Ze sav mysli kratim stéle
dookola, donekonetna to rozoberdm, Spekulujem a zabldam Ti to
vSetko zverit. Daj mi v takychto situéciach milost” o¢akavat’ Tvoj zésah.
Podli mi ,,svojho anjela”“ - nech mi poradi, ukaze svetlo... Nau¢ ma
vidiet' to, ako konas v mojom Zivote ad’akovat’ Ti zato. Dakujem Ti za
kazdy Tvoj zasah do mdjho Zivota, ktory som si vobec neviimol, za
,Kazdého anjela’...

Contemplatio: Jezi$, ktory kond v mojom Zivote
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Lectio: Sk 12, 12- 25 §t7.8.708
V dome Mérie, matky Jana, bolo mnoho zhromazdenych a modlili sa
zaPetra. Ked’ zabuchal naich brédnu, nemohli tomu uverit. Medzi
vojakmi vo vézeni nastal poplach, ked’ tam Petra nenasli.

»Ale Peter neprestaval buchar’. A ked’ otvorili a uvideli ho, Zadi.”
(16)

Peter voSiel k svojim vernym avyrozpréaval im, ako ho Pan vyviedol
z0 Zalara. Potom odiSiel nainé miesto.

Meditatio:

Petrovi priatelia sa zacali za neho intenzivne modlit’, ked’ bol

v nebezpecenstve. Peter bol sputany, bol v okovéch; a Cirkev saza
neho bez prestania modlila. Ked’ bol oslobodeny, prisiel k svojim -
k tym, ktory sa za neho modlili - a porozpraval im o svojom
oslobodeni. Toto BoZie slovo mi davaradostnu nadej, Zeti, za
ktorych voldm k Bohu - lebo st v nebezpecenstve a si dokonca
»Sputani* - jedného dia , zaklopl na moje dvere”. Uvidimich

oslobodenych a budem pocut’, ako ich Pan z toho vSetkého vyslobodil.

Oratio: (por.Z 126)

Chcem sateraz Pane - v n&deji aradosti - modlit’ so Zalmistom:

Ked’ Pane privedies spér zajatcov, budeme ako vo sne. Usta budeme
mar’ plné radosti a jazyk plny plesania. Vtedy sa bude hovoris medz
lud'mi: ,, Velké veci urobil snimi Pan." Velké veci urobil s nami Pan
a mame z toho radost. Zmes, Pane, ich zajatie ako potoky na juhu
krajiny. Ked’ sa vrétia, vrétia sa s jasotom a svoje snopy prinesu. Ked’
sgjeme v dzach, s jasotom budeme Zar.

Dakujem Ti, Ze méZem mat’ smelti déveru v Teba, Ze vracias
oslobodenych do rodin, spolocenstiev, do Cirkvi - k svojim...

Contemplatio: JeziS - moja Radost a Néadej
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Lectio: Sk 18, 1-17 Ne 24..8.08
Tieto verSe ndm opisuju zaloZenie cirkvi v Korinte. Pavol tam stretol
Priscillu s Akvilom, ktori odidli z Rima na nariadenie ciséra Klaudia
Usadil sau nich apoméhal im pri vyrobe stanov. Jeho misijnu ¢innost’
v Korinte mu Pan potvrdil cez videnie. Skupina Zidov povstala proti
Pavlovi a priviedli ho pred rimskeho prokonzula. Ale on ich odohnal od
slidnej stolice.

Pan povedal v noci vo videni Paviovi: ,, Neboj sa, len hovor a nemlé,
ved’ som stebou ja...” (9-10)

Usadil satam teda narok a Sest mesiacov a ucil ich Bozie slovo.

Meditatio:

Duch Svéty povolal apo3tola Pavla na misijné dielo. Urobil ho
»Vyvolenou néddobou“, aby zaniesol meno JeZis pohanom, krd’'om

I synom lzraela (por. 9,15). Pavol toto podanie prijal. Boh ho ae
nenechal pocas jeho misijngj cinnosti len tak, napospas okolnostiam.
Stale bol pri nom, povzbudzoval ho, posilnoval, ukazoval mu d’alsi
krok... Ale mu g nedovolil ist’, kam nechcel, ako sme o tom nedavno
rozjimali.

Takyto je Boh g ku mne. Ked” ma do niecoho povol4, bude pri mne
star’. Ked' ,,stipim vedra“, zastavi ma; ked’ p6jdem dobre, potvrdi mi to,
povzbudi ma... Chcem sBohom komunikovat’ nielen na zaCiatku, ked’
sa heviem rozhodnut, ale gj poc¢as toho, ked’ uz na nie¢om pracujem.
S kazdou pochybnost’ou sa chcem obracat’ naneho. Aby sa mi nestalo,
Ze dobre zacnem a zidem z cesty.

Oratio: (por.Z 25,4n)

Pane, Ty s dobry a spravodlivy, ukazujeS cestu hrieSnikom. Pokornych
vedieS k spravnemu konaniu a tichych potlcas o svojich cestéch. Ukaz

mi svoje cesty a pou¢ ma o svojich chodnikoch. Ved’ ma vo svojg pravde
auc¢ ma, lebo Ty s Boh, moja spasa. V Teba difam cely deri.

Contemplatio: Jezi§, ktory ma sprevadza
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Lectio: Sk 17, 22- 34 s0 23.8.708
Pavol predniesol svoju re¢ v Areopégu. Zvestoval im ,neznameho
boha", ktorému tam postavili oltér. Pokial’ sa jeho re¢ zhodovala
sgréckou kultdrou - pocavali ho. Ale ked’ zacal hovorit’ 0 vzkrieseni
Krista, posmievali sa mu a Pavol spomedzi nich odisiel. Jeho rec vsak
nezostala bez ovocia, lebo niektori uverili.

. ... aby hl’adali Boha,... hoci od nikoho znasnieje d’aleko.” (27)
Pavol hovoril Aténcanom, Ze st neobyc¢ajne nabozni. Uctievali, ¢o
nepoznali aon im to zvestoval. Boha Stvoritel'a - Pana neba i zeme,
ktory sandam dal poznat’ v Synovi.

Meditatio:

Je dolezité, aby sme poznali Toho, koho uctievame. Aby sme vedeli
aky je, ¢o pre nés urobil arobi. Aby sme poznali, ¢o ndm ponuka. Aby
sme vedeli, Ze od nikoho z nés nie je daleko, lebo v iom Zijeme...
Preto ho mam hradat’ vo vietkom, ¢o Cirkev ponuka. V prvom
rade v slaveni sv. om3e a v eucharistickej adorécii. (,, Spdsob Kristovej
pritomnosti

pod eucharistickymi spdsobmi je jediny svojho druhu.” KKC 1374) V
ogtanych sviatogtiach, v BoZzom slove, v uéeni Cirkvi, v modlitbe,

v spolocenstve.... A tieZ sas nim chcem stretnut’ vo svojom srdci

av srdciach inych T'udi. Lebo ani odo mia, ani od nich, nie je daleko.
Jev ndsamy smev iom. Pavol vola ,Kristusvo vés, nadej slavy!*

Oratio:

Pane Jezi&u, verim, Ze si pritomny v Eucharistii, vo sviatogtiach,

v Cirkvi, v BoZom slove... Dnes Ta chcem zatat’ hl'adat’ vo svojom
srdci. Viem, Ze tam byvaS a chcem satam s Tebou g stretnut’. Je to
pre mna vel'keé tajomstvo. Odkry mi ho, daj sa mi poznat’. Tusim, Ze
prichddzaS v tichu, preto Ti ponikam p&r mindt ticha kazdy den. Mam
nédej, Ze v tichu vo mne sa stretneme a ja budem madct’ volat’: , Kristus
VO mne, nadej slavy!*

Contemplatio: Kristus vo mne - nadej slavy
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Lectio: Sk 13, 1-5 pia 8.8.708
Této kapitola zagina vyslanim Barnabésa a Savla na nové pdsobisko.
Z Antiochie odisli na Cyprus. Ako spolo¢nika mali so sebou g Jana.
»Ako du7li Panovi a pogtili sa, povedal Duch Svéty...“ (2)

V antiochijskej cirkvi bolo viacero prorokov a ucitel'ov. Medzi nimi g
Barnabés a Savol. Boh si povolal ich dvoch na nové dielo.

Meditatio:

Povolanie k ¢omusi novému zastihlo Barnabésa a Savla v plnom
nasadeni - pri sluzbe. V&etci - oni, g ich spolupracovnici - sapri tom
pogtili a modlili. MoZno préave post bol tym, ¢o im pomohlo zachytit
volanie k hovému poslaniu.

Zaezi mi natom, aby som konal dielo, na ktoré ma povolal Boh?
Som ochotny modlit’ sa a postit’, aby som vedel, ¢o to je? (O chlebe a
vode, ae napr. g od televizie, aby som ten ¢as venoval modlitbe a bol
schopny za¢ut’ vnuknutia Ducha?) Robim svoje rozhodnutia pred
Bohom, s nim? Moja ochota postit’ s, ¢i in& sa zapriet’, mdZe byt
znakom, ako velmi mi zaleZi na poznani BozZej vole.

Oratio:

Duchu Svéty; verim, Ze mi davas svoje vnuknutia a chceS ma viest'.
Verim, Ze Ti zaleZi natom, aby som bol Stastny, a aby som poznal, ¢o
mi Boh pripravil. Pozyvam Ta teraz do kazdého svojho rozhodnutia v
ktorglkol'vek oblasti mdjho Zivota. Zvl&st do toho, ¢o teraz rieSim... Ty
predsa ngjlepsie vies, ktora 3kola je pre mnata ngjlepSia, aka praca,
dovolenka... Daruj mi vytrvalost’ v modlitbe, ked” ¢osi nebudem
vediet’ rozlisit. A ked’ to bude potrebné, aj milost’ péstu. Urob ma
otvorenym na zmenu.

Contemplatio: Jezi§, ktory sa postil
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Lectio: Sk 13, 6-12 s09.8.708
Pavol a Barnabas stretli na svojej ceste ¢carodejnika a falosného
proroka Elymasa. Bol u prokonzula Sergia Pavla a chcel ho odvrétit’
od viery. Preto apo&tolom vel'mi odporoval. Na Pavlov zésah ale

oslepol.
» Ked’ prokonzul videl, ¢o sa stalo, Zasol nad Panovym uéenim
auveril.” (12)

Apostoli odisli na Cyprus na Bozi pokyn. Ich misia bola pozehnana

Meditatio:

To, Ze Barnabas a Pavol prijali BoZiu ponuku, prijali jeho vyzvu na
nove dielo, to prinieslo dobro nielen im samotnym, ale celému
spolocenstvu, ku ktorému ich Pan poslal. Na Elymasovi, ktorého Pavol
nazval ,diablov syn“, sa jasne ukézalo, Ze Boh je mocny; prokonzul
aini uverili... Ked Boh dal podanie, dal aj silu konat’ a urobil ho
UspeSnym. Preco by to teraz malo byt’ ina&? Ked” ma Boh niekam
pode, ajasaho nepustim, dami g silu, aby somto zvladol. Na slavu
jeho mena, na moje vlastné dobro, g na dobro ostatnych. MéZem byt
pre nich poZzehnanim. A nemusim sa bat’ ani tych, ktori prevracaju
priame cesty Panove.

Oratio:

Milujem ra, Pane, moja sila; Pane, opora moja, Utociste moje,
osloboditel’ mbj. BoZe mdj, moja pomoc, tebe déverujem; ty s moj it,
sila mojg spasy a mbj ochranca. Vzyvar budem Pana, lebo jemu patri
chvéla, a budem zachraneny pred nepriate/mi. (Z 18, 2-4) Ved' ty si
moja sila a moje Utoci&te, pre svoje meno budeS ma viest’ a opatrovar’.
VyvedieS ma z osidla, ¢co mi nastrgjili, lebo ty s moja sila. (Z 31, 4-5)
V Bohu je moja spasa i dava; Boh je moja sila a v Bohu je moje
atociste. Dufajte v neho, /udia, v kazdom case, pred nim s srdce
otvorte; Boh je naSe Utocidte. (Z 62, 8-9)

Contemplatio: JeziS - moja sila
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Lectio: Sk 17, 10-21 pia 22.8.708
Bratia hned’ v noci vypravili Pavla a Silasa do Berey. Ale ich nepriatelia
zo Soluna pridli @ sem znepokojovat’ I'ud. Pavol odiSiel do Atén a cakal
na Silasa a Timoteja.

» Kym Pavol na nich v Aténach ¢akal, bdril sa v duchu, ked’ videl, ze
mesto je oddané modléarstvu.” (17)

Kym tam bol, Zidom aj pohanom zvestoval JeZi%a a zmitvychvstanie.
Viedol g rozhovory s filozofmi, ktori chceli vediet, ¢o to je zanové
ucenie.

Meditatio:

V&etko, ¢o satykalo Boha, hiboko sa dotykalo g Pavla. Vo svojom
vnutri bol roztrpceny, ked’ videl, Ze nepoznaju pravého Boha
aneklanaju sa mu. Preto zacal hned’ konat’, hovorit’ v synagoge i na
namesti.

Chcem teraz skimat’ svoje vnitro, nad ¢im sa najéastejSie roztrpéuje. SU
to vel'ké veci, tykajlce sa BozZieho krélovstva, spésy dusi,
spravodlivosti, mojich hriechov...? (Velkodusny ¢lovek sa roztrpéuje nad
vel’kymi vecami.) Alebo sabarim pri malichernostiach, ktoré satykaju
mojej osoby, mojich predstav, majetku, alebo postojov, ktoré urézaju
moju pychu...? (Malicherny ¢lovek saroztrpéuje nad zbyto¢nymi
malickostami.)

Poznanie nepriaznivej situacie ma vedie k spravnym ¢inom, alebo ku
Somraniu, kritike a negativizmu...? O ¢o mi vlastneide....? , Lezia mi
na srdci* veci BoZieho kralovstva, alebo iba mojeviastné...?

Oratio:

Pane JeZidu, Tebe stéle iSlo o zalezitosti Tvojho Otca. Odpust’” mi moju
pychu, Somranie a z&'ubu v sebe... VIoZ mi do srdca v&csi zaujem o veci
Nebeského krélovstva. Rozsir moje srdce. Nech ma poznanie 'udske
biedy vedie k ¢cinom naich zéchranu. Daj mi silu zmenit’ to, ¢o zmenit
mbzem; a prijat’ to, ¢o nemdZzem zmenit’. A daj mi aj madrost’, aby som
to rozoznal.

Contemplatio: Jezis, ktorému zalezi na mojej spase
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Lectio: Sk 17, 1-9 §t21.8.708
V Solune Pavol, ako zvyc¢ajne, vosiel do synagogy a dokazoval
Zidom, Ze JeZi$ je MesidSom. Niektori sa k apodolom pripojili. Ini
naviedli akychsi podliakov z ulice arozburili mesto. Cheeli ich
predviest’ pred 'ud. Ked’ ich nenasli, odvliekli Jasona a bratov.

» Ti, éorozburili cely svet, pridi aj sem...“ (6)

» T1, o prevracaju cely svet, pridi a sem“. ( ekumen. preklad)
Tieto dova vykrikovali ti, ¢o poburili T'ud i predstavenych...

Meditatio:

MéZeme si tu porovnat’ postoje apodtolov a postoje Ziarlivych Zidov.
Je pravdou, Ze g jedna aj druha skupina ,rozburila, ¢i rozvracala'
Pudi. Ale je tu podstatny rozdiel. Skupina Zidov prevracala svet na
ruby, burili saproti pravde; a ako to ¢asto byva, boli hlucnejsi. (zlodej

kri¢i: ,chytte ho!*) Pavol a jeho spolocnici , prevracali“ svet z bludu opét’

»hanohy". Bolo to nutné, aby sa l'udstvo mohlo pohnit’ vpred. Ako
chrobék, ktory je pancierom na zemi a marne pohybuje noZickami -
toho tiez treba prevrétit’, aby bol schopny ist’ dopredu. Uvedomujem
si, Ze g v dneSnych ¢asoch je v&eli¢o naruby. Ti, ¢o to prevracau,
va&sinou hlasne kri¢ia: cez rédio, televizor, reklamy, ¢asopisy...
Pravdu nazyvaju klamstvom a klamstvo pravdou. Veci neprirodzené
a Skodlivé nazyvaju peknymi a dobrymi a naopak... A na Cirkev
kricia, Ze prevracia svet. My im neraz verime, lebo , hlasne kricia* a
»SUvSade... Ak nebudem poznat’ BoZiu pravdu - neobstojim. Aj
moje hodnoty, mdj Zivot, obrétia naruby. A to Boh nechce. Ani ja

Oratio: (por. Jak 3,17)

Dnes Ta chcem, BoZe, znova prosit 0 MUdrost, ktora je zhoraaje
predovsetkym cudnd, pokojamilovnd, skromnd, zmierlivd, plna
milosrdenstva a dobrého ovocia, nestrannd a bez pretvarky... Drahy
Duchu Svéty, bud’” mojim vodcom a svetlom v tomto zmétku.

Contemplatio: JeziS, ktory dava silu ist proti pradu
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Lectio: Sk 13, 13-25 Ne 10.8.708
Pavol a spolo¢nici dosli do Antiochie v Pizidii. Vosli do synagogy, kde
sa ¢ital Zakon a Proroci. Pavol k nim zagal hovorit'. Cez dejiny |zraela,
BoZieho vyvoleného I'udu, im ohlésil Spasitel'a - Krista, ktory pochadza
z potomstva krél'a Davida

» Bratia, ak méte nejaké povzbudiveé sovo pre P’ud, hovorte!“ (15)
Takto vyzval predstaveny synagbgy Pavlaa ostatnych. A on prehovoril
k Zidom.

Meditatio:

Pavol nosil v sebe zvest’ o Kristovi ako radostni zvest’. Vedel, Ze t&o
zvest’ je na povzbudenie tym, ktori ho pocavali.

Pri tychto slovéch sa zamy3lam, ¢i je g pre mna radostné to, Ze Kristus
je mdj Spasitel’ aPan. Neberiem to skér ako tarchu, ktord , musim®
niest? A potom: Aké sii pova¢sine moje redi? Keby som mal povedat’
iba to, ¢o je v mojom srdci kladné, povzbudivé - mal by som ¢o
povedat? Nie si moje slova plné negativizmu aSomrania, ktoré sa
prenaSaju na inych? Apo&tol Jakub pise: ,, Kto sa neprehresuje slovom,
je dokonaly muz, schopny udrZzar na uzde aj celé telo.” (Jak 3,2)
A staroz&konny Sirachovec: ,,Ak si pocul neprajné slovo proti bliznemu,
nech unrievtebe!  Ver mi, nerozirhnera.” (Sr 19,10)

Oratio:

Pane Jezidu; Tvoje slova priniesli 'udom Zivot. Odprosujem Ta za
kazdé Somranie, ohovaranie, za vSetko negativne, ¢o zbytocne vySlo
z mojich Ugt... Moje slova ,priniesli smrt™ pokoju, priatel’stvu, nadeji,
l&ske... v srdciach T'udi. Pane, k mojim Gstam postav stréZ a hliadku na
okraj mojich peri. (Z 141,3) Pane, Jahve, Ty s mi dal jazyk ucenicky, aby
som vedel slovom posilniz’ unaveného. Kazdé rano prebudzas mi ucho,
aby som poctval ako ucenik. (por. 1z50,4) Prosim Ta aj o milost, aby
som sa nepridaval k zlym reciam, ale aby sa,,namne" zastavili.

Contemplatio: Jezi$, ktorého slova su Duch a Zivot
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Lectio: Sk 13, 26-43 po 11.8.708
Pavlova re¢ Zidom pokracuje. Hovori o ukrizovani JeziZa ajeho
zmitvychvstani, ktoré dosvedcuje biblickymi textami zo SZ. Ohlasuje
spasu, ktord dosiahnu ti, ktori uveria v JeZiSa Krista. Posuchacov
vyzyva, aby sa otvorili tejto viere. Pri odchode ho prosili, aby im
o tom hovoril g nasledujicu sobotu.

»Dajte s teda pozor, aby neprido, ¢o sa hovori u Prorokov...“ (40)

A Proroci hovoria: ,Pozrite, pohrdaci...” (41)

Meditatio:

Na ¢o si teda mame davat’ pozor? Aby sme sa nestali tymi, ktori
pohrdntl Bohom a jeho zjavenim. Pavol tu rozprava o odstdeni JeziSa,
ojeho smrti, vzkrieseni... Pri tychto udalostiach si vSimnime dva
postoje u T'udi, ktori to v&etko videli apoculi. Jedni - ktori to prijali
svierou, stali sa svedkami. Druhi - ktori videli apoculi to isté, a sa
cudovali, ale neuverili, pohrdli tym. Toto sa opakuje v dejinéch
hldsania evanjelia aZ do dnesSnych dni. Kazdy je pozvany byt pri tom...
Teraz je na mne, aby som sa rozhodol. Chcem byt svedkom Zivého
Boha, alebo... ? Je edte jedna moznost’ - nezéujem, vlaznost’. O tom
JeZi$ hovori: ,, Pozndm tvoje skutky, Ze nie s ani studeny ani horuci.
Kiez by s bol studeny alebo horuci! Takto, Ze si viazny, ani horuci ani
studeny, uz-uz ra vyp/ivam z Gst. (Zjv 3,15-16)

Oratio:

Velky amocny Bozel Velakrat som uz bol v situécii, ked’ som jasne
vedel, Ze to, ¢o sa stalo, musela byt , Tvoja ruka‘. Naozaj nechcem
byt pohtdatom - mam z toho hrdzu. Ale hrozi mi vlaZznost- ked” Ta
neberiem dost” vazne, hlavne Tvoje slovo. Nechce sa mi ist’ do vzt'ahu
s Tebou naplno, a ani neviem, ¢o stym. Akosi sa nembZem ,, pohnut’
zmiesta® Spolieham sa, Pane, na Tvoju trpezlivost aTvoje
milosrdenstvo. Nenechaj ma odist’. Pritiahni si ma k sebe. Ja si budem
davat’ pozor...

Contemplatio: Jezi§ - milosrdny Boh
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Lectio: Sk 16, 25-40 st 20.8.708
Pavlovi a Silasovi zovreli nohy do klady. Oni savSak modlili a spievali
Bohu chvélospevy. Nastalo zemetrasenie, pohli sa z&klady Zaléra, dvere
sa otvorili avéaznom sa uvolnili putd. StréZzca vézenia uveril aestev
noci sadal pokrstit’ so v&etkymi, ¢o boli v jeho dome. Rano pridli
Uradnici, odprosili Pavla a Silasa, Ze ich bez vySetrovania zbili
auvéaznili avyviedli ich naslobodu. Ti potom odisli z mesta.

» Vypytal s svetlo, vbehol dnu a s chvenim padol pred Pavla a Silasa.”
(29)

Ked’ sazalarnik prebudil, videl dvere vazenia dokorén, vytasil mec
achcel sazabit'...

Meditatio:

Zalarnik videl na prvy pohl’ad svoju situéciu ako beznédejnu. Bol to
preiho dévod na samovrazdu. Ked’ si vypytal svetlo a pozrel sanavec
lepsie, hibSie, zigtil, Ze to nie je také zlé. Ba dokonca mu tieto udalosti
priniesli zachranu. Spasu jeho i celgj jeho rodiny.

Aj mina mdze povrchny pohl'ad narézne t'azke situécie priviest

k zUfalstvu, depresii, beznéadeji, k duchovnej smrti...

Mnohokrét sta¢i malé BoZie,, svetielko", aby som nestUpil vedla. Staci
sanaveci pozriet’ z Bozieho pohl'adu, z pohl'adu Bozieho slova
aprestanu byt beznadejné, nerieSitel'né...

Oratio: (por.Z 18, 29n; Z 119, 105n)

Ty, Pane, zapa/ujes moju pochodesz; Ty, mdj Boze, rozasiujes vo mne
temnoty. Na Siky nepriate/ov zaltoc¢im s Tvojou pomocou; a S pomocou
svojho Boha hradby preskocim. Tvoje slovo, Pane, je svetlo pre moje
nohy a pochoder: na mojich chodnikoch. Pane, laskavo prijmi obetu
chvaly mojich Ust a pou¢ ma o svojich zameroch. M§j Zivot je stéle
v nebezpecenstve, ale ja nezabldam na Tvoj zakon.

Contemplatio: JeziS - moje Svetlo a moja Spasa
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Lectio: Sk 16, 16- 24 ut 19.8.708
V maceddnskom pristave Neapolis Pavol vstupil prvykrat na eur6psku
pevninu. Vo Filipach pokrstil Lydiu a jej rodinu. Tak sastala,, prvou
krestankou v Europe”. Neskor stretol dieveinu, ktora mala vedteckého
ducha. Apo&tol ho z nej vyhnal. Jgj péani takto prisli o velky zisk.
Po&vali dav aten saobrétil proti Pavlovi i jeho spolo¢nikom. Ustedrili
imvelaran avrhli ich do véazenia

» V meneJeziSa Krista Ti rozkazujem, aby s znegj vysel!* (18)

A vestecky duch z nej hned’ vySiel.

Meditatio:

Pavol vyhnal z tej slizky zlého ducha, a ked’ vykrikovala pravdu, Ze
s sluzobnikmi NgjvysSieho Boha. Robila im vlastne dobru reklamu,
dobru ,,sluzbu“. Pavol rozliSoval duchov a jasne vedel, Ze kazdy zly
duch je nepriatel’ Krista

Zly prevracia cesty Panove, je otcom IZi, klame, zotrocuje BoZie deti,
odvédzaich od Jezisa... Tych, ktori mu slUZia, g tych, ktori si nim
nechaju slUzit’. Preto nechcel a nemohol prijat’ jeho sluzby. Uz
MojziSovi povedal Boh: “ Nech niet medzi vami nikoho, kto by sa
vypytoval hadacov, daval pozor na sny a na znamenia; nech niet
carodejnikov, zaklinacov, nikoho, kto by sa radil duchov alebo
vestcov, alebo by sa pytal mrtvych na pravdu. V&etky tieto veci sa
o3klivia Panovi. ...poclvaj U carode nikov a hadacov, ale tebeto Pan,
tvoj Boh, nedovolil.“ (por. Dt 18,10n) Pou¢eny touto udalost’ou si chcem
davat’ pozor na, sluzby*, za ktorymi sa skryva zly duch.

Oratio:

Pane JeZisu; som z tychto veci trocha zméteny, lebo sam satan sa tvari
ako anjel svetla. SU veci, kde je mi jasné, Ze je zanimi zly duch. Ale
sl veci, ktoré neviem rozlisit, lebo vyzeraju Uplne neSkodne. Prosim
Tao dar rozliovaniaa o silu odmietnut’ , sluzby*, ktoré sami nezdaju,
zaktorymi mbze , nie¢o” byt aeste ich nemam preskimane.

Contemplatio: Jezi$, ktory ma varuje
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Lectio: Sk 13, 44-52 ut 12.8.708
Nasleduje druhé Pavlovo verejné vystipenie v Antiochii. Takmer celé
mesto sa zhromazdilo, aby poculo Panovo sovo. Pavol vyhlésil, Ze
evanjelium je ponuknuté pohanom potom, ¢o ho odmietaju jeho prvi
adreséti — Zidia. Pohania sa radovali, oslavovali Panovo slovo a uveri-li.
Barnabés a Pavol boli Zidmi prenasledovani a vyhnani z tohto kraja.

» No uéenici boli naplneni rados’ou a Duchom Svatym.” (52)

Pred odchodom si ,,striasli prach z nbh* na znamenie oddelenia sa od
tych, ktori tvrdo a vedome odmietli krestanské posolstvo.

Meditatio:

Ako jeto mozné, Ze sa apodoli radovali, ked’ takto dopadli? Nabozné
apocestné Zeny i popredni ob¢ania boli proti nim a prenasledovanych
ich vyhnali z ich kraja. Tajomstvo radosti je ukrytév jg zdroji.
Ucenici, necerpali radost’ z Uspechu, ani zo davy, ani z mnozstva
zé&zrakov adivov, ani z toho, Ze saim poddavaju duchovia... Keby to tak
bolo, boli by sklesli po takejto skisenosti. Radost’, ktorou boli naplneni,
pramenila z ich vztahu s Kristom, z toho, ze robiato, ¢o od nich ziadal,
Ze prichédzaju k tym, ku ktorym ich poslal... Akoby in&¢ mohol apostol
Peter napisat’: ,Radujte sa, ked’ mate Ucast’ na Kristovych
utrpeniach....“ (1Pt 4, 13) Alebo sv. Pavol: ,, Ustavicne sa radujte

v Panovi!* (Fip 4,4)

Aj mojaradost - ak ma byt stéla- ma vychédzar z hibky mdjho srdca,
kde sa stretavam s Kristom, a musi byt’ zaloZzena navzt'ahu s nim.

Oratio:

Vecny Boze, Ty sdm mi radiS. ,,H/adaj radost’ v Panovi a da ti, za ¢im
tuz tvoje srdce" (Z 37,4), atieZ ma potedujes. ,, Nermlr sa, lebo rados’
v Panovi je tvoja sila“ (Neh 8,20). Dnes Ti odovzdavam v&etko, z ¢oho
som doteraz ¢erpal radost. Davam Ti to aprosim Ta, aby si zakorenil
moju radost’ v Tebe. Stai sa hlavnym prameinom mojej radosti; radodti,
ktord mi nik nevezme.

Contemplatio: JeziS - Zdroj mojej radosti
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Lectio: Sk 14, 1- 20 st 13.8.708
Misijné p6sobenie BarnabéSa a Pavla sa presunulo do Ikénia. Tu saim
prihodilo ¢osi podobné, ako v Antiochii. Vosli do synagogy a hovorili.
Obyvatelia mesta sarozddlili. Niektori boli za, ini proti, ati ich chceli
ukamenovat’, takze museli utiect. Odisli do Lystry. Tam bol Pavlom
zézratne uzdraveny chory muz. Obyvatelia nazvali apo&olov
vtelenymi bohmi .

» A kitaz Jupiterovho chramu na predmesti priviedol k brane bykov
svencami a chcel s’ud’mi obetovar™ (13)

Takto im cheeli preukazat’ poklonu ako bohom. Misionarom saim

v tom len horko-t'azko podarilo zabrénit’.

Meditatio:

Tito pohania ndm mbzu byt’ vzorom. Akonéhle uvideli zazrak, boli
pripraveni vzdat’ pévodcovi tejto moci Uctu a poklonu, ktora mu patri.
Vedeli, ze to nebolo z moci 'udskej, ale Bozej. A ak to urobil Boh -
patri mu chvéla, ktoru prejavovali obetovanim zvierat.

Je pre miha dblezité, aby som sacviéil vo vzdavani vd’aky a chvaly
Bohu. Oproti pohanom méam vel’kd vyhodu. Nemusim ako oni
skumat’, ktory z bohov to ¢i ono urobil. Potrebujem iba popretkavat
den kratkymi modlitbami chvély avd’aky pravému - jedinému Bohu.
Naucit’ sa d’akovat’ mu g za mali¢kosti ,natvare miesta. Neotélat’
stym aZ do vecernej modlitby. Tak budem cely dei napojeny na neho.

Oratio:

Dakujem Ti, svéty BoZe, zatento novy dei. Zato, Ze vydo sinko, aj
zakazdy mrak. Za v&etko pekné, ¢o s stvoril, g zato, Ze si mi dal oci,
aby som videl ta krésu, ktordje od Teba.... zaludi g situacie, za
Usmev apozdravy, zajedlo, i zato, Ze mi dobre travi...

Tebe, svéty Boze, patri chvala, lebo v3etko to mam z Tvojej dobroty.
Naug ma, prosim Ta, obracat’ sa takto na Teba v priebehu dia.

Contemplatio: Jezi§, ktorému patri moja chvala a vdaka
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Lectio: Sk 16, 1-15 po 18.8.708
Barnabas si vybral za spolo¢nika Marka a odplavili sa na Cyprus. Pavol
si zobral Silasa a Timoteja; chodili po mestach a odovzdavali
ustanovenia z Jeruzalemského koncilu, aby ich & inde zachovavali.
Svéty Duch im brénil hlasat’ slovo v Azii, kam cheeli ist. Pavol mal

v noci videnie. Videl akéhosi Maceddncana, ktory ho prosil, aby im
priSiel hlésat’ evanjelium.

» PokU3ali sa dostar’ do Bitynie, ale JeZiSov Duch im to nedovolil.” (8)
Pavol a jeho spolocnici sa usilovali odist’ do Maceddnska, lebo boli
presvedceni, Ze ich tam Boh vola

Meditatio:

T&o udalost’ je vel'mi peknym prikladom toho, ako bol Pavol naozgj
vydany Bohu. Pokisal saist’ hldsat” slovo na dve miesta, ale ked’ mu to
Duch nedovolil, tak poslachol. Ale je to g jasné konanie Ducha, ktory
vedie tych, ¢o samu vydali. Na prvy pohl'ad je to zvl&stne, Zze Boh
nedovolil, aby sa hldsalo BoZie slovo. Ale jeho plan bol iny. Isto vedel
preco. Duch Svéty je ten, ktory déva silu hldsat’ BoZie slovo. Ale g ten,
ktory ukazuje, kde je to spréavne miesto, kedy je ten spravny ¢as.

A tak to je s kazdym dobrym dielom.

To, Zeto je dobra vec, edte nemusi znamenat’, Ze to médm robit’ tam, kde
si myslim; alebo v tom ¢ase, ktory som si vybral... Aj to podlieha
,BoZgj rézii*. JeZzisov Duch mi v tom moze zabranit’, zastavit’ ma.

Oratio:

Drahy Duchu Svéty, Ty si vel’ky a mocny. Bud’ zvelebeny, lebo s
mocnejSi ako Pavol a jeho plany. Bud’ zvelebeny, Ze si mocnejSi ako ja
amoje plany. Dakujem Ti zato, Ze Ti mdZem déverovat’. Ked’ budu
moje plény iné ako Tvoje, zastav ma, nedovol’ mi ,,ist’ do toho". Daruj
mi milost, aby som sa vtedy neburil, ale aby som rozpoznal, Ze je to
Tvoj zasah...

Contemplatio: JeziSov Duch, ktory ma méze zastavit’
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Lectio: Sk 15, 22- 41 Ne 17.8.708
Apostoli a starSi sa na Jeruzalemskom sneme dohodli na zachovavani
niektorych zasad, pre krestanov pohanského povodu. Tieto zésady
boli spisané do apo&olského listu. Vybranych muzov poslali stymto
listom do Antiochie, aby informovali tamojsich krestanov. Tam ich
prijali s nadSenim.

. --.Lud’mi, ktori vydali svoj Zivot za meno nasho Pana JeZi%a Krista.”
(26)

Barnabas a Pavol boli naozaj takymito Fud’'mi. Zostali v Antiochii,
ucili ahlasali Panovo slovo.

Meditatio:

Ked’ si nds Boh vybral zasvoj 'ud, je to g preto, aby g ostatni I'udia
hradali Pana (17). Mame byt pre nich znamenim. Méme Zit’ tak, aby
sato, ¢o od nés o0 Bohu pocuju, zhodovalo stym, ¢o nanés vidia aaby
ich to pritahovalo.

A preto: my mame byt , vydani Kristovi“. Netykasato len khazov,
Ci zasvétenych osdb. Tyka sato v3etkych, ktori st pokrsteni a uverili.
Otcov, mém, deti, mladych... kazdého podra jeho povolania

Vlydanost’ znamena usilovne , pétrat™ po Boze voli pre mnav kazdej
oblasti as milostou BoZou ju g plnit’. Brat’ JeZiSa ako ozajstného Pana
a Vodcu mdjho Zivota Nielen ako nejakého pomocnika, za ktorym
pridem, ked’ si uz sdm neviem dat’ rady. A preto sa chcem naucit’
pytat: , Pane, je toto tvojavora? Mam tam ist? Co chces, aby som
urobil....... 7

Oratio:

Pane Jezidu, Ty si mdj Spasitel’ a Pan. Chcel by som Zit’ Zivot vydany
Tebe. Urobit’ vSetko, ¢o mi povies, ist’ cestou, ktorou ma po3les... ako
sv. Pavol. Urob ma na jeho prihovor takymto ¢lovekom. Daruj mi
detsku dbveru v Tvoje vedenie, ochranu i pomoc.

Contemplatio: Jezi§, ktorému chcem byt vydany
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Lectio: Sk 14, 21-28 §t14.8.708
Pavol po kamenovani v Lystre odchédza do Derbe. Ked’ g tomuto
mestu priniesli evanjelium a ziskali mnoho ucenikov, vrétili sado miest,
kde boli predtym, aby posilnili naduchu tych, ¢o uz skor uverili.

Ich misia pokracovala d’alej.

. ..rozpovedali, aké vel’ké veci s nimi urobil Boh a Ze pohanom otvoril
dvereviery.” (27) Ked Barnabasa Pavol prisli k svojim do Antiochie,
ktori sa za nich modlili, pogtili avyslali ich (13,3), porozpravali im, ¢o
vSetko sa naich misijnej ceste udialo.

Meditatio:

Misijna cinnost’ ucenikov nepriniesla nové veci ibatym, ktori ich
poc¢uvali (pohania spoznali Krista a uverili), ale af misionarom
samotnym. Aj , nas apodtol Roka“ neSiel do sluzby dokonaly, a ani
ogtatni. Velké veci s nimi urobil Boh... Vodi do dovernejSieho vzt'ahu
s JeziSom, upevnilo saich vzajomné priatel’stvo. Isto g velainych
vel’kych veci, lebo duzobnik rastie v duzbe.

To mi dava odvahu nebat’ sa vstupit’ do sluzby inym, byt” otvoreny
poméct’. Dobro, ktoré urobim pre inych, méZe aj mna premenit’,
posunut’, obohatit’; mbéze vo mne vybudovat’ odvahu a priniest’ mi
pokoj... Nemusim ¢akat’, kym budem lepSi, mudrejsi, a aZz potom zagat’
robit’ ¢osi pre inych, delit’ sa s nimi, davat’ sa. Mohlo by sami stat’, Ze
nezacnem nikdy. Jednoducho: cez sluzbu so mnou Boh urobi velké
VECI .

Oratio:

Dakujem Ti, Duchu Svéty, za pochopenie, Ze silasluzby nie je v mojej
dokonalosti, ale v Tvojej velkosti. Dakujem Ti & za poznanie, Ze kazdy,
kto slUzi, potrebuje zéroven g rast’ vo vzt'ahu s Tebou...

, Pane, som Tvoj duha, som Tvo] sluha a syn Tvojg duzobnice. Ty si
mi puta rozviazal..." (Z 116,16)

Contemplatio: Jezi§, ktory robi s nami velké veci
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Lectio: Sk 15, 1-11 pia 15.8.708 Lectio: Sk 15, 12-21 s0 16.8.708

Pavol a Barnabas sa vrétili zo svojej prvej misijnej cesty. Rozprudila Po Petrovi sa ujali slova Barnabés a Pavol, ktori tiez potvrdili, Ze Boh
sadiskusia o tom, ¢i sa mdzu pohania priamo stat’ krestanmi, alebo ¢i robil medzi pohanmi divy a zazraky. Nakoniec Jakub - predstavitel’

sa musia podrobit’ obriezke. Dohodli sa, Ze pdjdu s touto spornou cirkvi v Jeruzaleme, potvrdil slovami z proroka Amosa, Ze spasa skrze
otazkou do Jeruzalema k apo&tolom a starS§im. Tam sa ujal slova Peter vieru v Jezi%a je darovana vdetkym.

avyhlasil, Ze Boh nerobi rozdiely a dartiva spasu veriacim v Kristatak , Simon porozpréval, ako Boh prvy raz zhliadol avybral s zpohanov
zo Zidovstva, ako g z pohanstva; ako to sam zaZil u Kornélia. I'ud pre svoje meno.” (14)

»A Boh, ktory pozna srdcia, ...vierou od¢istil ich srdcia.” (8) Naozaj to bol Boh, ktory si vyvolil |zraelsky nérod. A on sarozhodol,
Boh ocigtil srdcia pohanov vierou v JeziSa Krista ako MesidSa a Pang; aby v Kristovi sme boli vetci jeno novym 'udom. Zidia, aj pohania.
vierou v Bozie slovo.

Meditatio:

Meditatio: » Nie vy ste s wyvolili mia, ale ja soms wwvolil vas..." (In15,16), hovori
Srdcia pohanov boli ogistené od nevery, mnohoboZstva, nepravdy... , JeziS. To isté platilo vtedy i teraz. Aj my sme krestaniaz pohanstva. Ale
od vietkého, ¢o bolo potrebné ogistit, aby mali Zivot v plnosti: vierou. zamergjme sa skOr na Boziu iniciativu. Boh nas miloval ako prvy a

Aj japotrebujem byt ogisteny. Hlavne od strachu, nedévery, neistoty, vyvolil si nas; poznal nas skor, ako my jeho; hl'ada nas skar, ako my
nepokoja... Boh to méZe urobit’ cez moju vieru v jeho Slovo, v BoZie zistime, Ze sme sa strétili. Vybral si nés za svoje vlastnictvo. Vo
prislGbenia. Aby som im mohol uverit’, musim ich najprv poznat'. vSetkom nas predchadza, az potom nasleduje nasa odpoved'. Toto slovo
K ed’ uverim v BoZiu lasku ku mne — ona ma oéisti od komplexov. ma privadza do Gzasu nad mojim Bohom. Ako piSe apostol Peter: ,, Vy
Vierou, e sa 0 miia postara - od strachu z buddicnosti; vierou, e mam ste vyvoleny rod, kré/ovské kiiazstvo, jeho viastny svaty narod...” (1 Pt
v fiom hodnotu - od strachu z Fudi. Ked’ uverim, Ze ON je mojasila, 2,9EP). Som jeho, patrim mu, lebo ON satakto rozhodol... Je Nezistny
budem ogisteny od strachu z toho, Ze som slaby... aVelkorysy... Parim takémuto UZasnému Bohu a bez vlastnych

zésluh...

Oratio: o

BoZe, Ty ma skumas a vieS o mne v&etko, Ty poznas moje srdce... Oratio: (z 95)

Daj mi milost’ uverit Tvojim slovam, aby som mal Zivot v plnosti: » Podte, plesajme v Panovi, oslavujme Boha, nasu spasu. Predstupme s
, Neboj sa, ved’ fa vykapim, po mene ra zavolam, ty s moj. Ked’ sa chvalospevmi pred jeho tvar a odavujme ho Zalmami. Lebo Pan je velky
bude brodiz vodami, budem s tebou, a ked’ riekami, nepotopia ¢a, ked” Boh a nad vsetkymi bohmi verky kra/' V jeho moci si zemske hibiny a
pdjdes cez oheri, nepopdlis sa. Ved’ ja som Pan, tvoj Boh. S drahy jemu patria aj nebotycné &tity. Jeho je more, ved'on ho stvoril, i

mojim ociam, vzacny a ja ra milujem.“ (por. 1z43) Ci zabudne Zena na pevnina, ktoru stvarnili jeho ruky. Podte, klasiajme sa a na zem

svoje nemluviia? | keby ona zabudla, ja nezabudnem na teba. H/a, do padnime, k/aknime na kolena pred Panom, ktory nas stvoril . Lebo on je
dlani somsi #a vryl...(por. 1249,14n.; ... Flp 4,13 Ex14,14; Ez36,26; Oz 11,4) nas Boh a my sme /ud jeho pastviny a ovce, ktoré vedie svojou rukou.
Contemplatio: Boh, ktory vierou oéistuje moje srdce Contemplatio: Jezi$, ktory si ma vybral
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